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Ist hautfreundlich, spart Geld und viel praktischer, als Sie denken.
Was Sie beachten mlssen, sagen Stephanie Oppitz und Thanh-Thu Phan Tan

von den Stoffwindelexperten.de.

« Haben Sie schon mal mit Stoff gewickelt? Fur Anfanger
sind All-in-one-Windeln und Pocketwindeln geeignet, die
aus Nasseschutz und saugender Einlage bestehen. Sie
sind einfach zu handhaben.

+ Sollen mehrere Kinder gewickelt werden? Mitwachsende
Uberhosen und Prefolds oder All-in-two-Systeme verur-
sachen nicht so viel Wasche und sind gréBenverstellbar.

« Wie wichtig sind Ihnen das Aussehen, die Okobilanz der
Windel und Ihr eigenes asthetisches Empfinden?

* Wer soll das Baby wickeln? Wickeln Tagesmutter und
Oma mit, sollten Sie auf einfache Systeme wie All-in-
ones oder Pockets achten, Mit ihrem Klettverschluss
sind sie wie Wegwerfwindeln zu handhaben. Geben Sie
fur benutzte Windeln eine gut schlieBende Nasstasche,
etwa ein Wetbag, mit.

« (bt es gesundheitliche Besonderheiten? Achten Sie
auf hautvertragliche Materialien. Da jedes Kind anders
auf Material bzw. Feuchtigkeit reagiert, gibt es kein
Patentrezept. Zur Hiftentwicklung eignen sich Systeme
mit breitem Schritt, wie etwa Héschenwindeln mit
Wollschlupfiiberhose. :

* Wie hoch ist Ihr Budget? Wir empfehlen, anstelle
von billiger Importware lieber Secondhand-Windeln
zu verwenden.

» Uberlegen Sie, wie haufig Sie waschen wollen und ob
Sie einen Trockner benutzen. So kénnen Sie die Anzahl
der bendtigten Windeln besser kalkulieren. ‘
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Weitere Informationen unter:
Facebook:

,Stoffwindel-Chat”

Forum:

www.naturwindeln.de
Stoffwindelblog:
www.schickgewickelt.de

Online-Shops:
www.1bis3.de
www.blumenkinder.eu
www.hug-and-grow.de
www.natuerlich-familie.de
www.stoffywelt.de
www.windelmanufaktur.com

Stephanie Oppitz und
Thanh-Thu Phan Tan

Die beiden Stoffwindelprofis sind
Expertinnen aus Leidenschaft. Sie
entschieden sich fir Stoff, testeten
viele Windelsysteme und entwarfen
eine eigene Stoffwindel.
www.stoffwindeléxperten.de



